
Técnica revolucionária permite colocação de implantes em poucas horas
CARGA 

“
IMEDIATA

Rufino Evangelista, 55 anos
 cliente Climbahia
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“Descobri que 
optar por implante 
é algo acessível e, 
principalmente, 
rápido. O resultado 
final foi 
surpreendente”.

Depoimentos
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SEJA BEM-VINDO
Com ótima localização 
(Av. ACM)  e profissionais 
capacitados, a Climbahia possui uma 
das melhores estruturas do país

Implante de zigomático
uitos não se dão conta, mas toda vez que uma pessoa Mperde os dentes, ocorre também uma diminuição da 

estrutura óssea ao redor do dente perdido. Essa perda pode ser 
maior ou menor, a depender de vários fatores como o tempo e a 
forma como a extração se deu, além da genética de cada 
indivíduo. “Durante muito tempo, a única alternativa para 
pacientes com perda óssea muito avançada era a cirurgia de 
enxerto”, lembra o especialista Alessandro Barbosa. 

“Hoje, com o surgimento do implante de zigomático, é 
possível ter uma alternativa de tratamento que diminui o 
trauma cirúrgico, eliminando a necessidade de enxerto e 
reduzindo significativamente o tempo de tratamento”. Cada 
vez mais utilizada nas clínicas odontológicas no mundo inteiro, 
o implante de zigomático (osso que forma a chamada maçã do 
rosto), alcança um índice de sucesso em torno de 98% . “Acabei 

me isolando do convívio social por conta da vergonha que 
sentia em sorrir. Comer para mim era um martírio”, revela a 
comerciária Solange Ribeiro, que tinha muita perda óssea e em 
outra época teria que optar por enxerto. “Sou outra mulher 
agora. Depois do tratamento, minha vida mudou 
completamente”, acrescenta Solange, que foi atendida pela 
equipe da Climbahia.

O implante de zigomático é feito na própria clínica, com 
anestesia local e sedação. “Na maioria dos casos, a prótese 
definitiva já é colocada no dia seguinte à cirurgia”, afirma doutor 
Alessandro. A escolha do osso zigomático para colocação do 
implante se deve a sua dureza e preservação, já que a área se 
mantém conservada mesmo nos casos de perda óssea avançada. 
Assim como os implantes convencionais, o implante de 
zigomático é feito de titânio, não oferecendo risco de rejeição.

 Técnica reduz tempo de tratamento e elimina necessidade do enxerto ósseo  

Climbahia possui uma das mais 
modernas estruturas cirúrgicas e de 
atendimento odontológico do País. A

Ocupando uma área com mais de 100 metros 
quadrados, a clínica dispõe de centro 
cirúrgico, três consultórios, central de 
esterilização e uma confortável sala de espera. 
Todos os ambientes são climatizados e o 
paciente tem à sua disposição o que existe de 
mais moderno no mercado em termos de 
equipamento. E tudo isso em um dos 
melhores endereços da cidade (Avenida 
ACM, 2487, ed. Fernandez Plaza). “Além do 
investimento constante em  modernização, o 
mais importante para nós é sempre atender o 
paciente com excelência, satisfazendo-o em 
todas as suas expectativas”, resume o diretor 
técnico da clínica, doutor Alessandro 
Barbosa. “Para isso, oferecemos um 
atendimento personal izado.  Cada 
procedimento é feito por uma mesma equipe, 
do início ao fim do tratamento”.  Segundo 
ele, um dos fatores principais no momento de 
se decidir por um implante é a confiança no 
profissional. “O paciente chega ao 
consultório com muitas dúvidas”, comenta o 
especialista. “Afinal, poder voltar a sorrir de 
verdade e mastigar com segurança é, para 
muitos, a realização de um sonho”.  

MARCAÇÃO DE CONSULTAS (71) 3354-6232  | Av. ACM, Ed. Fernandez Plaza,
19º andar

Sala de espera da Climbahia: ambiente 
climatizado e aconchegante; no detalhe,  
fachada do Fernandez Plaza; vista da 
janela da clínica e sala de procedimentos: 
localização privilegiada
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Tecnologia tem tornado cada vez 
mais rápida a colocação de prótese 
sobre implantes; procedimento 
pode ser feito no mesmo dia

“SORRISO NOVO EM POUCAS HORAS

ara muita gente, o tempo também é 
valioso quando o assunto é cuidar 
dos dentes. E técnica para tornar a P

reabilitação oral mais rápida e prática já 
existe. Chamada de carga imediata, a técnica 
tem a vantagem de reduzir o tempo para 
colocação de implantes dentários, com 
conforto e segurança. “Em um único dia, é 
possível dar adeus à prótese móvel, colocar 
os implantes e a prótese fixa em poucas 
horas”, salienta o implantodontista e diretor 
técnico da Climbahia, doutor Alessandro 
Barbosa. Ele explica que o procedimento é 
eficiente, acessível e traz muitos benefícios 
ao paciente. 

“Não é necessário ficar com a função 
mastigatória comprometida enquanto o 
tratamento é realizado”, afirma o 

especialista, que adota com freqüência o 
uso da carga imediata em seu consultório. 
“A rotina de trabalho e lazer do paciente 
praticamente não é interrompida”.

Resultado imediato – Na opinião do 
industriário Rufino Evangelista, 55 anos, a 
técnica foi fator determinante para dar 
adeus à velha prótese removível. “O preço e 
a demora do tratamento sempre eram os 
meus maiores obstáculos”, lembra ele, que 
fez implante com carga imediata na 
Climbahia. “Descobri que optar por 
implante é algo acessível e bastante rápido. 
O resultado final foi surpreendente”. Outro 
fator importante, propiciado pela carga 
imediata é inibir o medo de quem toda vez 
que pensa em fazer um tratamento dentário 
já imagina as idas e vindas ao consultório. 
“Muita gente fica ansiosa só de pensar em ir 
ao dentista. Hoje, a colocação de implantes, 
além de ser algo absolutamente indolor para 
a grande maioria dos pacientes, é cada vez 
mais rápido”, salienta doutor Alessandro. 

Em geral, a aplicação da carga imediata é 

O planejamento de um implante 
dentário é a parte mais importante de 
um tratamento que requer precisão e 
segurança. Na Climbahia, dependendo 
da  comp lex idade  do  c a so,  o  
procedimento pode ser estudado e 
testado antes da intervenção. 

A avaliação é feita através de 
protótipos, fabricados em resina, que 

Intervenções
sem surpresas

Protótipos
reproduzem em três dimensões o 

quadro exato de cada paciente. “Com o 
protótipo, o cirurgião dentista pode 
observar a anatomia óssea da região onde 
irá colocar os implantes, medir a altura, 
espessura, identificar possíveis defeitos 
ósseos e definir qual a melhor técnica a ser 
utilizada”, observa doutor Alessandro.  

“Além disso, é possível ainda simular a 
cirurgia colocando o implante no próprio 
protótipo”.  Uma das principais vantagens 
desse tipo de recurso é a previsibilidade. 
“No momento da cirurgia, tudo está sob o 
controle do dentista, sem surpresas”, 
salienta doutor Alessandro.

feita na arcada inferior (mandíbula), que 
possui estrutura óssea mais resistente. A 
indicação é feita principalmente em casos 
de desdentados totais. Na arcada superior, a 
técnica também pode ser aplicada, 
dependendo da qualidade óssea de cada 
paciente. “A carga imediata, quando bem 
indicada, é um tratamento bastante 
confiável e cômodo para o paciente”, avalia 
doutor Alessandro.

 

Descobri que optar por implante é algo acessível 
e, principalmente, rápido. O resultado final foi 
surpreendente”

Rufino Evangelista, 55 anos, industriário

Já tinha trocado três pontes fixas, mas sempre 

me sentia insegura.  Outro inconveniente era a 

perda progressiva da coloração branca. Fiz 

carga imediata total inferior e superior. O 

resultado foi maravilhoso. Agora, tenho 

tranqüilidade de sorrir à vontade.

Marina Lima, 59 anos, pedagoga

Perdi alguns dentes em uma vaquejada há cerca 

de 15 anos, esporte que praticava como hobby. 

Tinha prótese fixa, mas sempre sentia um 

incômodo.  Foi um trabalho muito bem-feito. 

Não tive nenhum problema no pós-operatório e 

estou muito satisfeito. 

Eliel Anacleto Pinheiro, 50 anos, empresário

www.

Reconstrução tridimensional da maxila: uso do 
protótipo torna o procedimento cirúrgico mais 
seguro e  previsível

A carga imediata é um tratamento 
bastante confiável e cômodo para o 
paciente

climbahia.com.br

Veja fotos (antes e depois) de pessoas que 
fizeram implante dentário  no site:



“O implante, 
quando 
executado por 
um profissional 
qualificado, 
pode durar a 
vida toda.

Muita gente 
pensa que o 
procedimento é 
doloroso. Nada 
disso. Em 
muitos casos, o 
paciente chega 
até a dormir na 
cadeira do 
dentista.

iretor técnico da Climbahia, o 
implantodontista Alessandro DBarbosa conhece bem os anseios 

do paciente que deseja fazer um implante. 
Em geral, a primeira visita à clínica é 
marcada por muitas dúvidas. “O paciente 
quer saber tudo sobre o tratamento. Fala de 
suas dificuldades e quer saber como 
resolvê-las”, observa doutor Alessandro. 
Em sua opinião, essa fase é fundamental 
para o êxito no tratamento. “O dentista 
precisa dar opções ao paciente. Relatar cada 
passo do procedimento e passar sempre 
confiança”, afirma. A seguir, algumas das 
dúvidas mais comuns dos pacientes 
atendidos pelo especialista.

O que são implantes dentários?
Dr. Alessandro Barbosa – São raízes 
artificiais que servem de base para a 
confecção de novos dentes semelhantes aos 
dentes naturais.

O procedimento é feito no próprio 
consultório?
Dr. Alessandro – Sim, desde que a clínica 
p o s s u a  t o d a  u m a  e s t r u t u r a  d e  
equipamentos e assepsia necessários para 
esse tipo de procedimento.

Em quais casos o implante é indicado?
Dr. Alessandro – Nas situações em que a 
pessoa perdeu um, alguns ou até todos os 
dentes, o implante é indicado. Nos casos de 
perdas maiores, não é necessário colocar 
um implante para cada dente perdido.

Sempre adiei a decisão de fazer 
implantes por medo de dentista. Eu vou 
sentir dor?
Dr. Alessandro – 

 O pós-operatório 
geralmente é muito bom e qualquer 
desconforto pode ser controlado com o uso 
de um analgésico.  

A falta de dentes influencia bastante o 
meu comportamento (uso prótese 
móvel há mais de 15 anos). Tenho 
vergonha de meu sorriso e fico inseguro 
toda vez que vou a um restaurante. O 
que o senhor me aconselha?
Dr. Alessandro – Sem dúvida o tratamento 
com implantes é uma excelente opção tanto 
em relação à estética quanto em relação à 
funcionalidade, trazendo mais conforto, 
segurança e eficiência mastigatória.

Sempre ouvi dizer que fazer implante é 
muito caro.  É verdade?
Dr. Alessandro – Atualmente, a técnica é 
muito mais acessível em relação a épocas 
anteriores. Além disso, o tratamento pode 
ser parcelado sem juros em muitas clínicas 
existentes no mercado. 

Qual a garantia de que tudo vai correr 
bem?

Muita gente pensa que o 
procedimento é doloroso. Nada disso. Em 
muitos casos, o paciente chega até a dormir 
na cadeira do dentista.

Dr. Alessandro – 
fundamental para o resultado final do 
tratamento. Para isso, o dentista pode 
solicitar exames detalhados, a exemplo da 
radiografia panorâmica e tomografia 
computadorizada, além da utilização de 
p r o t ó t i p o s  ( u m a  r e c o n s t r u ç ã o  
tridimensional do osso do paciente), o que 
torna as cirurgias mais seguras e previsíveis.

Durante o tratamento o paciente fica 
sem a prótese?
Dr. Alessandro – Não. O paciente não 
precisa ficar sem a prótese. São feitas 
próteses provisórias para proporcionar 
estética e funcionalidade ao paciente.

Já consultei outro dentista e fui 
informado de que possuo pouco osso 
para fazer um implante. O que pode ser 
feito?
Dr. Alessandro – Em alguns casos, existe a 
necessidade de se fazer um enxerto ósseo 
para aumentar a altura e/ou espessura. No 
entanto, técnicas como a utilização de 
implantes inclinados e o implante de 
zigomático surgiram como opções de 
tratamento que muitas vezes eliminam a 
necessidade do enxerto.

Pode haver rejeição?
Dr. Alessandro – Não, atualmente os 
implantes são fabricados com titânio 
comerc ia lmente  puro,  possu indo 
biocompatibilidade cientificamente 
comprovada. O metal permanece em 
contato com os tecidos orgânicos sem 
causar reações adversas, possibilitando a 
osseointegração.

Quanto tempo leva a cirurgia e quais as 
vantagens?
Dr. Alessandro – Geralmente, para se 
colocar um implante, a cirurgia dura em 
média 30 minutos. Os implantes suportam 
dentes artificiais assim como as raízes dos 
dentes naturais, não havendo possibilidade 
de infiltrações nem necessidade de 
desgastar dentes. Além de possuírem 
estética, conforto e eficiência mastigatória 
muito maior do que as próteses removíveis.

O que é osseointegração?
Dr. Alessandro  –  É o processo pelo qual 
o  implante  se  in teg ra  ao  osso,  
permanecendo fixo, sem mobilidade e sem 
sintomas. 

Qual a durabilidade do implante?
Dr. Alessandro – 

Para que esse 
sucesso seja alcançado, é preciso ter os 
mesmos cuidados que se teria com os 
dentes naturais. 

Como é o pós-operatório?
Dr. Alessandro – Na grande maioria das 
vezes, o pós-operatório é muito bom. Alguns 
pacientes voltam a trabalhar no dia seguinte, 
retomando a sua rotina normalmente.

O planejamento é fator 

O implante, quando 
executado por um profissional qualificado, 
pode durar a vida toda. 
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Atualmente, a 
técnica é muito 
mais acessível 
em relação a 
épocas
anteriores. 


